
1. Contacten beperkt tot huishoudelijke kring

2. Sociale activiteiten buitenshuis

3. Arbeidsmatige activiteiten met welzijn- en
zorgbegeleiding:
arbeidsmatige activiteiten (AMA) WSE en WVG,
begeleid werken en groene zorg

4. Tijdelijke activeringstrajecten:
activeringstrajecten, wijkwerken, werkplekleren,
Artikel 60, starterslabo trajecten en
gemeenschapsdienst

5. Betaald werk met ondersteuning:
collectief maatwerk (maatwerkbedrijven) en 
individueel maatwerk 

6. Betaald werk in het regulier circuit

GESPECIALISEERD
ACTIVERINGSTEAM 

GROOT-LEUVEN

Participatiewiel 
Maatschappelijke participatie op
vlak van activering

UPC Z.ORG KU Leuven
De Hulster 



Wat is
activering?

Wie kan zich
aanmelden?

Aanmeld- en
contactgegevens 

Activering biedt gespecialiseerde
trajectbegeleiding op maat van elke cliënt
op vlak van werk, al dan niet gecombineerd
met een vraag naar opleiding en vrije tijd.
We richten ons vooral op het domein van
werk. 

Traject op vlak van werk
Onbetaald werk:

Vrijwilligerswerk
Arbeidsmatige activiteiten (AMA)

Betaald werk:
Stages via Echowerking
Ondersteuning bij solliciteren
Individueel Maatwerk
Activeringstrajecten werk en zorg

Focus op zowel zorg als werk
Ondersteuning door een zorg- en
werkactor
Samenwerking met VDAB / GTB
Individueel of modulair aanbod

Indien cliënten tijdens hun traject naar werk
nood hebben aan ondersteuning op vlak van
ontmoeting, vrije tijd of opleiding wordt dit mee
opgenomen tijdens hun traject.

Traject op vlak van ontmoeting en vrije tijd
Het traject ondersteunt cliënten die wensen
deel te nemen aan het maatschappelijk leven
door:

Zinvolle vrijetijdsactiviteiten
Het verenigingsleven
Lotgenotencontact

Traject op vlak van opleiding
Het zoeken van een gepaste opleiding
Het verkennen interesses en mogelijkheden
Samenwerking met
opleidingsorganisatoren 

Activering biedt begeleiding aan mensen die:

gemotiveerd zijn om gestructureerde
activiteiten met de focus op werk op te nemen.

ondersteuning nodig hebben op vlak van werk.

wonen in regio Groot-Leuven.

De aanmelding kan gebeuren door de client en
zijn/haar eigen netwerk of door elke hulpverlener.

Coördinatie/Psycholoog activering
Netwerkcoördinator  - Casemanager zorg en zorgactor

Netwerk activeringstrajecten werk en zorg 
Vlaams-Brabant

Mieke Vermeulen – 02 758 08 05 - 0475 54 02 40
 

Psycholoog activering, casemanager zorg en zorgactor
Netwerk activeringstrajecten werk en zorg 

Vlaams-Brabant
Chari De Wilde - 0477 56 18 41

 
Regio Leuven:

Activeringstrajectbegeleiding – arbeidscoach GGZ
Evi Dejaeger -  0498 12 50 15

Britt Vervloesem –  0477 17 42 00
Laura Nolmans - 0497 44 56 58

 
Regio Aarschot: 

Activeringstrajectbegeleiding – arbeidscoach GGZ
 Laura Nolmans - 0497 44 56 58

Algemeen emailadres: activering@upckuleuven.be

”De afstand van 'een gewone job' voelde zo

enorm ver, dat ik zelf niet goed wist hoe of

waar te beginnen... Dankzij het traject heb ik op

mijn eigen tempo mijn kunnen en

zelfvertrouwen op de werkvloer terug kunnen

opbouwen. Een stage was echt wat ik nodig

had om te kunnen oefenen op werk in een

begripvolle context, waarvoor ik het hele team

zeer dankbaar ben.” (cliënt E.)


