DE HULSTER BESCHUT WONEN
IN CORONATIJDEN

IN DEZE CORONATIJD WORDEN DE MENSEN
UITERAARD VERZOCHT ZOVEEL MOGELIJK THUIS TE
BLIJVEN. SINDS DE MAATREGELEN VERSOEPELD
WORDEN PROBEREN WIJ OOK VOOR DE BEWONERS
LANGZAAM TERUG TE KEREN NAAR HET NORMALE
LEVEN. MAAR ER GEBEURT NIETS OVERHAAST. WE
WERKEN VANOP KANTOOR MET ENKELE BEGELEIDERS
EN DE ANDEREN WERKEN VAN THUIS UIT. WE HOUDEN
DAGELIJKS TELEFONISCH CONTACT MET DE MENSEN.
ER ZIJN WEER MEER FACE-TO-FACE CONTACTEN,
VOORAL IN DE TUIN VAN DE HUIZEN. ACTIVITEITEN
WERDEN NOODGEDWONGEN OPGESCHORT. STILAAN
KOMT ER TERUG MEER BEWEGING: WANDELEN EN
BADMINTON KUNNEN TERUG.

DE HULSTER DRAAGT DE ZORG VOOR DE BEWO-
NER HOOG IN HET VAANDEL EN HEEFT OOK AAN-
DACHT VOOR DE BREDERE OMKADERING WAAR-
BIJ DE FAMILIEWERKING EEN BELANGRIJKE ROL
SPEELT.

DEZE FOLDER KWAM ALVAST TOT STAND IN SA-
MENWERKING MET EEN AANTAL FAMILIELEDEN.
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HET PROJECT BESCHUT WONEN BIEDT KLEINSCHALIGE
WOONVORMEN EN PSYCHOSOCIALE BEGELEIDING OP
MAAT AAN VOOR PERSONEN MET EEN PSYCHISCHE
KWETSBAARHEID.

DE BEGELEIDING WORDT AANGEBODEN OP TAL VAN
LEVENSDOMEINEN (GEZONDHEID, WONEN, DAGACTI-
VITEIT, BUDGETBEHEER, SOCIALE ADMINISTRATIE, RELA-
TIES EN ZINGEVING, ...).

CONTACT MET FAMILIE EN BELANGRIJKE DERDEN WORDT
AANGEMOEDIGD.

DE HULSTER BESCHIKT OVER EEN 20-TAL WONINGEN,
WAAR EEN 100-TAL BEWONERS TERECHT KUNNEN. IN DEZE
'GEMEENSCHAPSHUIZEN' HEEFT ELKE BEWONER EEN EIGEN
KAMER EN ER ZIJN ANDERE LEEFRUIMTEN DIE MET DE
MEDEBEWONERS GEDEELD WORDEN.

PER HUIS ZIJN ER TELKENS TWEE BEGELEIDERS. GEMIDDELD
DOEN ZzIJ EEN HUISBEZOEK PER WEEK. ER WORDT
REGELMATIG SAMEN GEKOOKT EN OP GEREGELDE
TIJDSTIPPEN VINDT ER EEN BEWONERSVERGADERING
PLAATS.

NAAST HET WONEN IN GEMEENSCHAPSHUIZEN BESTAAT ER
OOK NOG STUDIO-WONEN EN ZELFSTANDIG WONEN.

g"

DE HERSTELVISIE

HERSTEL BETEKENT DAT JE, ONDANKS JE PSYCHISCHE
KWETSBAARHEID, TOCH EEN BEVREDIGEND LEVEN KAN
LEIDEN.

WE STREVEN ERNAAR OM SAMEN OP WEG TE GAAN, ZOE-
KEND NAAR HOE HERSTEL VORM KAN KRIJGEN. IN DIT
PROCES FIETSEN WE ALS EEN TANDEM, WAARBIJ DE
BEWONER DE RICHTING BEPAALT. ONDERTEUNING
VARIEERT: SOMS WORDT ER MEEGEFIETST, SOMS ZIT MEN
EERDER ACHTEROP OF NEEMT MEN HET STUUR EVEN OVER.

Herstellen doe je zelf
maar niet alleen

ACTIVITEITEN IN EN VANUIT HET
KOSTERSHUIS

HET KOSTERSHUIS, OP HET ST. JACOBSPLEIN IN LEUVEN,
IS ONDERDEEL VAN EEN APARTE WERKING BINNEN ONS
INITIATIEF BESCHUT WONEN.

DAGELIJKS WORDEN ER ACTIVITEITEN AANGEBODEN
DOOR EEN OF MEERDERE VAN ONZE BEGELEIDERS,
GAANDE VAN KOOKNAMIDDAGEN, ATELIERWERKINGEN,
WORKSHOPS TOT WANDELINGEN EN SPORTMOMENTEN
(EEN GEZONDE GEEST IN EEN GEZOND LICHAAM).

DEZE ACTIVITEITEN ZIJN VRIJBLIJVEND EN DRAGEN BIJ
TOT EEN ZINVOLLE DAGSTRUCTUUR VAN DE BEWONER.




